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Onze collectieve zorgverzekering
vanaf 100 medewerkers

Onze collectieve zorgverzekering helpt om medewerkers gezond en vitaal te houden.
Zo voorkomen we samen uitval. Hoe? Met een uitgebreide basisverzekering en volop
extra’s voor medewerkers die collectief verzekerd zijn. En natuurlijk met fijne voordelen
voor jou als werkgever. Extra interessant is de module Mentaal Gezond. In deze folder
lees je er meer over.

Voordelen voor collectief verzekerde medewerkers
 Keuze uit twee basisverzekeringen
Je medewerkers kiezen zelf welke zorgverzekering het beste bij hun past. De Zorg
Voordelig naturapolis biedt de scherpste premie, of ga voor extra zekerheid bij de
Zorg Vrij combinatiepolis.
« Uitgebreide aanvullende verzekeringen
Kies voor extra zekerheid met één van onze uitgebreide aanvullende verzekeringen.
* Korting
Korting tot 25% op onze aanvullende (tandarts)verzekeringen.
* Persoonlijke gezondheidscheck
Inzicht in gezondheidsrisico’s.
* Module Mentaal Gezond
Online programma’s voor mentale gezondheid, snelle toegang tot psychologische
hulp en de Mantelzorgmakelaar.

Extra voordelen voor jou als werkgever

* Module Mentaal Gezond
Mentaal fitte medewerkers en inzicht in de gezondheidsrisico’s binnen je
organisatie.

* Ontdubbelen zorgkosten
Verrekening van de kosten met de verzekering van jouw medewerker.

» Expat Health Service
Zorgoplossingen voor medewerkers die naar het buitenland gaan, of andersom.




De module Mentaal Gezond

Steeds meer werkgevers investeren in mentale Mentale gezondheid
gezondheid. Niet zo gek, want medewerkers die belangrijker dan ooit
lekker in hun vel zitten, presteren beter. Streef Stress en werkdruk zijn landelijk
jij ook naar mentaal fitte medewerkers? Dan is goed voor 37% van het verzuim.
de module Mentaal Gezond precies wat je De totale kosten ervan waren in
nodig hebt. Dit zit erin: 2021 maar liefst € 3,1 miljard,
doordat medewerkers vaak
» Direct toegang tot psychologische hulp langer de tijd nodig hebben om
met Mindler te herstellen. Aandacht voor
Bij Mindler kunnen je medewerkers direct in mentale gezondheid is dus geen
gesprek met een erkend psycholoog naar overbodige luxe.

keuze. Videogesprekken vinden plaats via
het veilige platform in de app, zodat je medewerkers vanuit het comfort van hun
eigen huis gesprekken kunnen voeren.

* Mentaal vitaal met Vitalmindz
De interactieve programma’s van Vitalmindz helpen om stress, angst, somberheid of
een burn-out te voorkomen. Medewerkers mogen elk jaar één programma volgen ter
waarde van € 650,-.

» Welshop voor online behandeling door psycholoog
Welshop biedt online psychologische hulp aan medewerkers die niet lekker in hun
vel zitten en behoefte hebben aan ondersteuning. Zonder lange wachtlijsten. De
behandelingen worden volledig vergoed.

¢ Mantelzorg(makelaar)
Mantelzorgen is voor één op de vijf medewerkers dagelijkse werkelijkheid en leidt
vaak tot stress. Je krijgt tot 14 dagen vervangende mantelzorg en een mantelzorg-
cursus bij onze aanvullende verzekeringen. De Mantelzorgmakelaar helpt
medewerkers met vragen, regeltaken of het aanvragen van zorg.

Mindler en Nationale-Nederlanden

» Toegang tot ervaren psychologen zonder wachtlijst

* 100+ E-health programma’s in de Mindler app om zelf mee aan de slag te gaan
of in samenwerking met een psycholoog

» Kwartaalrapportages voor werkgevers om vooruitgang te meten

* Maximaal 5 video sessies op jaarbasis per werknemer voor slechts € 42,- per
werknemer per jaar

* Nationale-Nederlanden vergoedt € 25,- per jaar voor werknemers met
Nationale-Nederlanden zorgverzekering



4150-40.2310

Extra voordeel voor jou als werkgever

Periodiek Medisch Onderzoek

Het Periodiek Medisch Onderzoek (PMO) geeft jou inzicht in de fysieke en mentale
gezondheidsrisico’s binnen je organisatie. Zo weet je op welk vlak je kunt
verbeteren. De voordelen:

« fittere medewerkers

* grotere inzetbaarheid

* meer productiviteit

* lager ziekteverzuim.

Zo werkt het

Een collectieve zorgverzekering van Nationale-Nederlanden is zo geregeld. Neem
contact op met je adviseur of vind een onafhankelijk adviseur bij jou in de buurt. Je
kunt ook direct contact opnemen met Nationale-Nederlanden via onderstaande
gegevens.

Wij helpen je graag verder
. 026 40048 05
= Verkoopzorg@nn.nl

Lo www.nn.nl/zakelijk/zorg




